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Vår introfilm

• Mats lägger in vår film här
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AI & lärande



Agentisk AI

AI -agenter

Generativ AI

Deep Learning

Neurala Nätverk

Maskininlärning

Artificiell Intelligens



Bättre än oss människor
Mer begränsad än människor

"Kunstig intelligens" 

Effektivisering

Tillgänglighet 

Förstärkning av pedagogiska förmågor 

AI är inte magi – matematik och språk
→ Viktigt att förstå hur modeller tränas och 
varför de kan ha fel
❖







Nuläge med AI 

Nya möjligheter för hur vi lär och lär ut

57% av 8–19 åringar använder AI-verktyg

Vad ska vi lära oss? 

Metoder för rättvis bedömning

Fokusera på processen

Svenskarna och internet 2025

https://svenskarnaochinternet.se/


ECPA 

• Trygg miljö att öva språk
• Omedelbar återkoppling
• Stöd för processkrivning

 – Tydliga instruktioner och 
metakognitiv träning hos eleverna: 

  
“Hur vet jag att AI:s svar är bra?”



AI's påverkan på skolan

• innehåll i undervisning
• lärverktyg
• arbetsverktyg för lärare
• systemeffekt på skolan
• ?
• ?

Vi lärare

https://www.vilarare.se/nyheter/ai/ai-experten-larare-sparar-tid--och-undervisar-battre/


8923 8904

Gå till menti.com
Skriv i 8923 8904
Svara på två frågor







Hur används AI för att stärka lärandet? (60 deltagare)
Tematiska huvudområden genererade med Chat-GPT baserat på era svar 

• Faktasökning och informationsinhämtning
Söka svar, kolla fakta, komplettera kunskap, snabba förklaringar.

• Planering och strukturering
Lektionsplanering, checklistor, planeringsstöd, arbetsstruktur.

• Textstöd och skrivutveckling
Förbättra texter, rätta språk, skriva CV, analysera texter.

• Sammanfattning och förklaringar
Skapa eller tolka sammanfattningar, förenkla innehåll, visualisera idéer.

• Idéutveckling och reflektion
“Bolla idéer”, ställa frågor, tänka i nya perspektiv, diskussionsstöd.

• Översättning och språkutveckling 
Hjälp med översättning, språkstöd, språkträning och ordförståelse.

• Elevanpassning och differentiering 
Anpassa nivå, förklara begrepp enklare, skapa uppgifter efter förutsättningar.

• Motivation, kreativitet och experimenterande
Göra låtar, alternativa verkligheter, roliga uppgifter, nyfikenhetsdrivet lärande.



Framtid, etik och lärarroll

• Hur förändras lärarrollen?

• AI-kompetens = kritiskt tänkande, 
källkritik, promptdesign och etik

• AI-policy och didaktiska riktlinjer?

• “Human in the loop” – läraren som 
handledare, mentor, pedagog och 
garant för mänsklig mening





Notebook LM 



Vad säger forskningen



Vad säger forskningen

Automated Writing Evaluation - Feedback i skrivande 

AI i språkutbildning

STEM, teknikdidaktik, matematik+AI

AI literacy/AI-kunskap

Hur ChatGPT används (lärande och undervisning)

Programmering

Robotar i förskolan

AI + mänsklig lärare = bäst



Muntlig språkfärdighet - utmaning

- PISA 2025 + Engelska

- AI för individuella behov

 
- Övas minst
- Störst utmaning
    -Tidskrävande bedömning
    -Sociala och emotionella faktorer

OECD, 2024



Högstadieelevers upplevelser:

(i) Öva muntlig språkfärdighet i ett dialogsystem:
• Lätt, roligt och tryggt
• Dialog, lyssna, uttal, verklighetsnära
• Mer bekväm att prata

(ii) Prata med en konversationsagent:
• Känslomässigt och socialt engagerande
• Tryggt och meningsfullt, mindre stressigt
• Frustrerande
• Från “livlös maskin” till social interaktion

             Ihållande intresse över tid  
 

Lätt, roligt och tryggt



Generativ AI och lärande

Meta-analys av 49 studier (K–12 & högre utbildning)

• Stora positiva effekter på lärande (g = 0,86)
• Tydlig ökning av motivation (g = 0,80)

• Högre utbildning – lärande
• K–12 – motivation

• Bäst effekt vid 5–15 veckors användning
• Textbaserade AI-verktyg (som ChatGPT) fungerar bäst
• AI som stöd (inte ersättning) → bäst lärande

• Kombinera AI-stöd med lärarens vägledning
• Planera tidsbegränsade, målfokuserade inslag 
• Följ upp elevens motivation och kritiska tänkande

Liu et al. (2025)



Exempel från 
klassrummet
Projekt Nikitia





- Virtual Speech

- Öva 
konversation

- Bedömning

- Reflektion 
med AI coach

- Presentation
- Jobbintervju

- Många språk 
tex svenska

- Visas på 
workshop













Exempel från 
klassrummet
Projekt Emma



- Projekt Emma – VT 2025 - 
Samhällsekonomiavsnitt i Samhällskunskap



- Grundtext som 
allt innehåll 
bygger på.



Mindmap för översikt
Whimsical



Presentation i 
Gamma med få 
men 
genomtänkta 
grafiska element

Interaktiv 



Jordgubbar



Curipod
Interaktiv
genomgång 
med Gamma

Frågor som 
Bedöms av AI

Men läraren 
Styr.
Retrival
practice

Ai 



Binogi
Duad​
Dual coding – Visuellt och
ljud
Snabb återkoppling



Musik med Suno



Grundtexten som 
inläst och som 
podd med två som 
diskuterar 
innehållet



Berättelse om 
Emma som 
besöker olika 
ställen i Varberg. 

AI assisterad 
berättelse med 
bilder.

Även som AI 
genererad film
Veo 2



Spaced 
repetition

Quizlet



System
prompt 
lånad 
ifrån 
Harvad
projekt

Enkla 
knappar



Instuderings-
frågor

Bedömning 1-
10

Förslag till 
förbättringar. 

Mina svar

Jobbig! Men 
bra



Gå igenom varje del 
kapitel



Knappar för frågor till 
texten
men också 
chatmöjlighet

Vibecoding med 
Gemini



Spel
Prototyp
Vibecoding med 
Replit





- Pure Question-based 
learning

- Frågor - återkoppling 
innan att läsa 
materialet

 
- Olle Bälter - KTH

- Vibekoding med 
Replit







Extraläraren 
Samhällskunskap 
Jonas

Finns som 
telefonknapp på 
sidan där man 
kan " ringa 
honom"

Gjord med 
Elevenlabs

Men även i VR



Allt du behöver är modet att vara
dålig på något nytt och envisheten
att fortsätta till du blir bra - då kan
du klara vad som helt i livet.







 Tack för att ni lyssnat!

           Frågor

elin.ericsson@ait.gu.se

mats.larsnas@gmail.com
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